
第
五
十
期

http://www.lingoi.edu.hk/    聖公會靈愛小學    元朗媽廟路 15 號    電話：2477 4109   
2024 年

7
月

項目 名次 / 表現 姓名

Dance World cup Asia 2024 MiniGLW 
- Toddler Large Group Jazz & Show Dance "I like to move it."

1st
1A 歐陽芊羽

袋鼠盃舞蹈比賽 2024 7 歲組別 gold

元朗街坊十年例醮勝會百年祈福「醮」大地攝影比賽 ( 小學組 ) 冠軍 1A 陳朗颺

2023-24 全港小學生中國象棋個人賽（初小組  團體） 冠軍 1A 李祉鋒

亞太區全優兒童創藝協會聖誕繪畫比賽 冠軍 1A 王雪瀅

2023-2024 全港兒童單車大賽第五回合 ( 繞圈賽 ) 男子 7 歲組 冠軍
1B 羅智培

2023-2024 全港兒童單車大賽 ( 繞圈賽 ) 男子 7 歲組個人全年錦標賽 冠軍

青年兒童文藝交流協會小小藝術師繪畫比賽 冠軍 1B 梁梓浩

第七屆小小藝術家繪畫比賽 (P1-P2) 冠軍 2A 林楚穎

第十三屆全港十八區武動人生慈善金盃賽 2024 破板賽 冠軍 2A 鍾杺叡

2023-24 全港小學生中國象棋個人賽（初小組  團體） 冠軍 2B 陳彥霖

屯門區第三十八屆舞蹈大賽少年組現代舞 《灰姑娘舞會之幕後功臣》 金獎 2B 徐子淇

捷擊跆拳道館文武全才青苗計劃第二十三屆聯校跆拳道錦標賽速度賽
小學男子二年級組

冠軍 2B 文廷康

香港兒童鋼琴比賽 2023 小學 P.1-P.3 組 金獎 2B 蘇靖悠

善行有限公司第十九屆「善行盃」全港才藝大賽高小組舞蹈三人爵士舞 金獎

2B 鄧灝宜

The Macau Smart Dance Extravagaza Macau arts of Dance Festival Jazz(Trio) 
7-9 years old

Gold

國際少兒表演藝術發展公司星藝盃 2023Dreamworld 群舞 金獎

Center Satge Dance Championships 2023 Troupe Jazz Dance Gold

Kangaroo Cup Dance Competition 9& under Modern Jazz Duo/ Trio Gold

國際少兒表演藝術發展公司星藝盃 2023Dreamworld 三人舞 金獎

The 38th Tuen Mun District Dance Competition Primary Group "Hey Girls!" Gold

The 38th Tuen Mun District Dance Competition Primary Group "Run the World" Gold

The 43th Yuen Long District Dance Competition Primary Group "Hey Girls" Gold

善行有限公司第十九屆「善行盃」全港才藝大賽高小組舞蹈爵士舞群舞 金獎

2023-24 全港小學生中國象棋個人賽（初小組  團體） 冠軍 2B 黃正安

中國香港體育舞蹈總會第二十屆香港校際體育舞蹈公開賽單人 冠軍 (16 個 )
3A 何思慧

中國香港體育舞蹈總會 2024 香港體育舞蹈單人組公開賽一站單人組 冠軍 (16 個 )

綠色浪潮 [ 減碳排放你我做得到 ] 金獎 3A 高曼苡

綠色浪潮 [ 減碳排放你我做得到 ] 金獎 3A 邱凱兒

大埔體育總會兒童競技體操比賽 2024 兒童 8-9 歲組跳馬 冠軍
3B 陳希妮

大埔體育總會兒童競技體操比賽 2024 兒童 8-9 歲組自由操 冠軍

第 30 屆聖經朗誦節 冠軍

3B 劉敏彤

粵港澳大灣區歌唱比賽 P.3-P.4 個人組 香港及澳門區 冠軍

粵港澳大灣區歌唱比賽 P.3-P.4 個人組 廣東區 冠軍

粵港澳大灣區歌唱比賽 P.3-P.4 個人組 大灣區 冠軍

粵港澳大灣區朗誦比賽（P3-4 普通話組）（香港及澳門區） 冠軍

粵港澳大灣區朗誦比賽（P3-4 普通話組）（廣東區） 冠軍

2023 精英鋼琴大獎賽 金獎

香港拔萃兒童動物繪畫比賽 冠軍
3B 謝子晴

第五屆小小藝術家手工勞作比賽 冠軍

2024Step Up 聯校選拔賽暨青少年學界體育舞蹈賽暨 CDPA 季度公開賽
10 歲或以下分組單人 S3

1st

4A 樊芓妤
More Crystal Dance 2024 Hong Kong 2nd Crystal Cup Open Latin Dance 

Championships Age 10 Solo Rumba 1
1st

2024Step Up 聯校選拔賽暨青少年學界體育舞蹈賽暨 CDPA 季度公開賽
10 歲或以下分組單人

1st (4 個 )

中國香港學界體育聯會元朗區小學分會 2023 - 2024 年度
元朗區小學校際游泳比賽女子丙組 50 米背泳

冠軍 4B 蔡依彤

粵港澳大灣區游泳協會主辦中國香港 U 系列游泳比賽 (2024)
女子 9 歲 50 米背泳

冠軍 4B 蔡依彤

項目 名次 / 表現 姓名

香港予選會 2024 四手聯彈 A 組 冠軍

4B 李若翹綠色浪潮 [ 減碳排放你我做得到 ] 金獎

侯寶垣小學校際音樂比賽 2024 鋼琴獨奏 ( 高級組 ) 金獎

Dance World cup Asia 2024 KGSB - Children Small Group Ballet 
- any style (not classical or repetoire) "Forest prom"

1st
5A 區涴晴

屯門區第三十八屆舞蹈大賽少年組現代舞 《灰姑娘舞會之前幕後功臣》 金獎

2023-2024 年度 機甲大師 ( 屯、元、天 ) 邀請賽 冠軍 5A 范希信

2023 第七屆全港青少年進步獎 嘉許獎 5A 梁善喬

Dance World cup Asia 2024 KGSB - Children Small Group Ballet
 - any style (not classical or repetoire) "Forest prom"

1st 5A 文芊悠

13th Asia Kids & Teenagers English Speech Contest (2023) Champion

5A 徐子呈
Hong Kong Liberal Arts Speech Competition 2023 Champion

公益少年團元朗區委員會主辦「公民責任共承擔 團結同行建未來」
專題活動之「WhatsApp 貼紙設計比賽」小學組

冠軍

校際音樂節初級組長笛獨奏 金獎
5A 黃俊熙

Music e-Contest 2023 Category C Piano 金獎

2023-2024 年度 機甲大師 ( 屯、元、天 ) 邀請賽 冠軍 5A 黃傲舜

Forensic Hunter 香港學界鑑證比賽 2024
國家安全教育

專項獎
5B 陳可錡

Forensic Hunter 香港學界鑑證比賽 2024
國家安全教育

專項獎
5B 卓樂妍

Forensic Hunter 香港學界鑑證比賽 2024
國家安全教育

專項獎
5B 馮敏琍

Forensic Hunter 香港學界鑑證比賽 2024
國家安全教育

專項獎
5B 文芊曈

Dance World cup Asia 2024 KGSB - Children Small Group Ballet 
- any style (not classical or repetoire) "Forest prom"

1st

Dance World cup Asia 2024 KGSB - Children Small Group Ballet 
- any style (not classical or repertoire)

1st 5B 趙卓欣

2024 年度公益少年團元朗區小學組 傑出團員獎 6A 湯信熙

第十六屆元朗區傑出小學生選舉 嘉許獎 6A 錢進豐

2023-2024 年度 機甲大師 ( 屯、元、天 ) 邀請賽 冠軍
6A 林君彥

2023 第七屆全港青少年進步獎 嘉許獎

校際音樂節五級鋼琴獨奏 金獎 6A 劉珈齊

元朗區小學校長會「元朗區傑出小學生嘉許計劃 23/24」 嘉許獎 6A 梁菁怡

民建聯沙田支部主辦沙田區跆拳道品勢及電子競速比賽
電子競速三人團少年 B 組 12 歲至 14 歲

冠軍

6B 丁奕廷元朗區科學與科技培訓課程暨海、陸、空探索比賽 2024 科學探索比賽 一等獎

民建聯沙田支部主辦沙田區跆拳道品勢及電子競速比賽
電子競速少年 B 組 12 歲至 14 歲男子個人

冠軍

「華夏盃」全國數學奧林匹克邀請賽 一等獎 6B 高毅仁

14th Asia Kids & Teenagers Music Contest - Piano (2023) Division Grade 4 冠軍
6B 林樂維

14th Asia Kids & Teenagers Music Contest - Piano (2023) Division P.5-P.6 冠軍

民建聯沙田支部主辦沙田區跆拳道品勢及電子競速比賽
電子競速三人團少年 B 組 12 歲至 14 歲

冠軍 6B 李卓浩

元朗區科學與科技培訓課程暨海、陸、空探索比賽 2024 科學探索比賽 一等獎 6B 李罡霆

元朗區科學與科技培訓課程暨海、陸、空探索比賽 2024 科學探索比賽 一等獎
6B 戴悅珈

2023 第七屆全港青少年進步獎 嘉許獎

2023-2024 年度 機甲大師 ( 屯、元、天 ) 邀請賽 冠軍 6B 蔡焯丞

2023-2024 年度 機甲大師 ( 屯、元、天 ) 邀請賽 冠軍 6B 王紹賢

同學積極參與
環保活動

同學到訪中學
開放日

週會講座 -「勇敢說不」

與夢想飛行同學帶領長者
參觀學校

「長幼共融計劃」小組

故宮博物館一天遊

四年級「成長的天空」結業禮

感恩盒子活動廣播

親子日營

廣州鶴洞小學交流

復活節崇拜

校長與小司儀合照堂校社服嘉年華

交流期間於廣州市
內參觀

校外比賽龍虎榜
2024 年 2 月至 2024 年 5 月共獲獎項 348 個 ( 第一等 114 個，第二等 76 個，

第三等 63 個，第四等 42 個，第五等 53 個 )，由於篇幅所限，只刊登第一等獎項。

「學校活動」花絮

「編輯委員會」成員名單 :

翟智康校長（顧問）

李灝老師 ( 總編輯 )、劉穎老師、袁櫟程老師、秦嘉明老師

校監  陳榮豐牧師

  今年靈愛小學慶祝九十周年校慶，實在是

感恩歡喜的日子。回顧前人在辦學上的努力，

對莘莘學子的循循善誘、用心教導，使靈愛小

學的校友在不同的行業、世界不同的角落中作

鹽作光，讓這所今日看來是「小校」的校舍，

卻因前人的努力、師生的奮鬥與見證，在世上

發出光芒。

  在此誠邀所有的靈愛小學校友、教職員、

家長及學生，一起踴躍參與今年校慶各項活動，

一同歌頌主恩，更繼往開來，秉承前人的德行。

靈育承傳九十載　愛心栽培建棟梁
小校顯揚主大愛　學善尋真德譽來

  2024 年是經歷兩年多新冠病毒疫情後恢復全面復課的學年，更

是標誌着我校靈愛小學踏入 90 周年的時候。

  靈愛小學的創辦源於創校校長李鄭肖珍女士無私的奉獻。在元

朗辦學已 90 個年頭，期間社會有着重大的變遷，經歷很多挑戰和困

難，憑着歷任校監、校長、老師、家長及同學們，彼此共同努力，

克服困難，不斷改進，持續優化學與教，贏得各方的讚譽。

  「十年樹木，百年樹人。」這句話對我們十年後迎來百周年，真是更富意義。

  4 月 29 號「感恩崇拜暨啟動禮」為學校慶祝 90 周年正式揭開序幕，感謝聖公會教省主教長陳

謳明大主教親臨證道及祝福，和我們頌讚主恩。大家十分欣喜，不少曾在靈愛服侍的校監、牧者及

校長，特別是鄺保羅榮休大主教及古路明校長一同興奮地宣告「靈愛小學 90 周年校慶啟動禮」正

式開始。

  學校秉承「非以役人，乃役於人」的校訓，教導學生做個有用的人，漫長的歲月中，靈愛小學

培育一代又一代對家庭、對社會及對國家有承擔的靈愛人。讓我們透過一連串慶祝的活動，讓學生、

老師、家長及各位校友，身體力行，以愛實踐頌揚「我們靈愛的好故事」。

  期待大家一同積極支持及參與下列活動：

1. 7 月 11 日 90 周年校慶綜合匯演

2. 9 月 12 日至 18 日 90 周年校慶藝術展覽

3. 9 月 14 日 90 周年校慶嘉年華暨幼稚園親子填色比賽頒獎典禮

4. 12 月 14 日 90 周年校慶聚餐

各項活動的詳情，已臚列於學校網頁上。

靈愛 90
周年校慶

第二十二屆畢業生  王敏嫻

  1984 年，我是靈愛學校一位小六學生，預備畢業。

  2024 年，我參與了靈愛學校九十周年校慶感恩崇

拜，有幸與古路明校長及我的班主任陳麗琴老師，及同

班同學謝詠章一同參與，感恩上帝的愛與保守。

  那天有幸可與不同屆別的校友聚首一堂，參與校慶

崇拜，之後更一同列坐學校禮堂。那刻，一切往事和記憶，

點滴湧上心頭……記得兒時每天早會的列隊、記得一齊唱詩、

記得老師嚴肅的訓話也有循循善誘的關懷、記得聖誕聚歡的快樂，

也記得畢業時的眼淚。

  在元朗，我們一直有靈愛學校，成為我們人生的指南針。

感謝上主，感恩母校。

九十周年校慶感恩崇拜感想

（左一）

感恩午宴

翟智康校長
九十周年感恩
崇拜暨啟動禮

感恩崇拜



    三月二十日，我懷著既緊張又興奮的心情登上了

高鐵，準備到廣州和當地學校交流。

    我們和鶴洞小學的小學生一起練習歌頌，當中有

一個環節是我印象最為深刻的    「拔河」，我們要

和他們一邊手握手，進行「力量比拼」，一邊唱歌，

以此開聲。這一天，我結識了許多朋友，也體驗到香

港與內地學校的差別。

    第二天，我們到了赫赫有名的石室聖心大教堂，它匯聚了中西建築特色而建造，極之壯麗。之後我們分別到達永慶坊和中國十大著

名步行街的北京路步行街，那裏簡直是購物的天堂，既有小吃，又有名牌商店。我在那裏買了許多紀念品，最令我難忘的，就是那裏的

3D屏幕啦！午飯後，大家便到了著名的南越王博物館參觀，我見識了一些當地的歷史文物，例如龍虎並體玉帶鈎、鎏金銅框玉卮等。

    最後一天，我們在操場和當地學生拍了一副大合照後，又和他們賞試廣州獨特的「廣綉」。我的同桌十分熱情，每當我有困難時，

她都會伸出援手。接著，我們為當地校長和老師演唱，歌曲是《讓愛走動》和《歡欣》。表演完後，老師和學生投來了熱烈的掌聲。

    這次的廣州的交流雖然短暫，但我獲益良多，既體驗到廣州的獨特文化，又參觀了很多舉世聞名的景點，更感受到廣州人的熱情。

    廣州姊妹學校文化交流是我們期待已久的活動。除了高鐵令我大開眼界，鶴洞小學的校園都令我十分羨慕！他們的學校的佔地面積

幾乎是我校的六倍呢！他們學校不但課室寬敞，而且操場也很廣闊，真希望我的學校能跟他們一樣大。這三日兩夜的交流活動令我留下

了許多美好的回憶，希望之後還可以有一個像這次印象深刻的文流活動啊！

六仁  梁菁怡

六仁  劉珈齊

羽毛球同樂日  

( 嘉賓 前港隊代表葉姵延小姐主持 )
    於上學期末的試後活動，我校有幸請到著名前香港羽毛球代表隊成員葉姵延小姐親臨主持「羽毛球同樂日」。當天進行了各項技術

的示範、與同學一起打羽毛球及與老師們切磋較量一下，同學們都看得十分興奮。有機會與葉姵延小姐一起打球的同學，更從她身上學

會了更多技術。而同一個月我們亦邀請了葉小姐擔任陸運會的嘉賓，勉勵我校同學要有奮勇向前、堅毅不屈的精神。

機甲大師
    我很高興我參加了「機甲大師」這個活動。

在活動中，我認識了很多新朋友。我和他們一

起參加比賽，並拿了冠軍。在比賽過程中，我

們互相鼓勵和支持。希望有更多同學參加這個

活動，為學校爭光。

六信  王紹賢

    她是我的班主任，也是我最敬愛的老師。她的身影總是那麼忙碌，她在課堂上總是那麼

有激情和活力。她的耐心和責任心是讓我最為敬佩的：當我們在學習上遇到疑惑時，她總是

不厭其煩地一遍遍解釋，直到我們完全理解為止；她批改功課時，任何一個小小的錯誤都逃

不過她的法眼。

    她給了我無微不至的關懷和鼓勵，當我遇到困惑、感到徬徨時，她都會循循善誘地耐心

開導，引導我解決難題，讓我在成長的道路上更加堅定和有自信，她就是蕭樂婷老師，遇到

她是我的幸運，也是我的幸福。

六仁 錢進豐

吾愛吾師 蕭樂婷老師

六信 田郗如

    二月二十二日是如常上課的日子，也是

我的生日。老師特意批準我穿便服上學，

讓我感到無比的開心！當天我以為只是穿便

服上學，沒有什麼特別的安排，誰知道有位

神秘人宣佈：「請生日的同學來校務處。」

我戰戰兢兢地走到校務處，忽然有人說生日

快樂！原來是翟校長和

我慶祝生日，他不但跟

我一起拍照，還送零

食呢，簡直是我一輩

子的榮幸！

二仁 陳可炘

    一月十八日是我的生日。當天上

學我穿著便服，心情興奮。一進課室，

同學們就對我說生日快樂。小息時，

我到校務處與校長合照，想不到校長

送我一粒巧克力，非常美味，當時我

感到十分開心！

五仁 黃傲舜

    今年學校舉行學生生日慶祝活動，同學

在生日的當天可以穿便服回校上課啊！最令

我意想不到的竟然是可以跟校長一起拍照。

輪到我生日時，同學告訴我可以找校長拍照，

我猶豫了一會，之後看見校長慈祥的面容，

讓我原本緊張的心情變得放鬆了。和校長拍

照完，我感覺整個人暖暖

的。這次活動我覺得很

有意思，既得到同學的

祝福的，又可

和校長拍照留

念呢。

四信 曾韞豫 一信 羅智培三信 鄧雪彤

生日慶祝活動
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